Quiche al cavolfiore 

Una buonissima e ricchissima torta salata al cavolfiore e pancetta, ottima da presentare come piatto unico..

Torta salata al cavolfiore 
300 gr di cimette di cavolfiore cotte al vapore

80 gr di pancetta a cubetti

1 rotolo di pasta brisée

100 gr di ricotta

1 dl di latte

1 uovo

sale e pepe q.b.

Torta salata al brie ed erbette aromatiche 
Fate rosolare in una padella antiaderente i cubetti di pancetta. Foderate con la pasta brisée uno stampo e adagiatevi sul fondo la pancetta e le cimette di cavolfiore. Mescolate in una ciotola la ricotta, il latte, l’uovo, sale e pepe e versate il composto nello stampo. Infornate a 180°C per circa 30 minuti. Servite tiepida.





